
Repräsentation in Medien

Thema: Reflexion der Darstellung von bestimmten 
Personengruppen in Medien

Zielgruppe: Pädagogische Fachkräfte und/oder Jugendliche

Gruppengröße:  3-25 Personen

Dauer: 30 - 90 Minuten

Zielsetzung: Sensibilisierung für Diskriminierung von Menschen, 
Förderung von intersektionellem Denken und Handeln



Schritt 1 - Fokus wählen
Zuerst solltet ihr euch Klarheit darüber verschaffen, auf welche 
Personengruppe ihr euch konzentrieren möchtet. Soll es z.B. um die 
Analyse der Repräsentation von queeren Personen, People of Color 
(PoC) oder Menschen mit psychischen Erkrankungen gehen? 

Beachtet dabei, dass es Menschen gibt, die von verschiedenen 
Diskriminierungsformen betroffen sein können (Intersektionalität). 



Schritt 2 - Vorbereitung
Je nach Gruppengröße könnt ihr, nachdem ihr euren Fokus gesetzt 
habt, 3 bis 5 fiktiven Charakteren bzw. Personen recherchieren  
( je nach Gruppengröße).
Versucht euch dabei auch an Serien, Filmen, Games oder anderen 
Medien zu orientieren, die Jugendlichen bekannt sind und geht bei 
der Suche auch gerne mit ihnen ins Gespräch. 

Stellt Material über die Charaktere bereit (z.B. Steckbrief, Video, 
Foto o.ä.) und sammelt es übersichtlich auf einer Plattform, die 
kollaboratives Arbeiten ermöglicht. Beispiele dafür wären z.B. 
CryptPad, Padlet oder Mural. Natürlich funktioniert ganze auch 
analog mithilfe von Plakaten und Moderationsmaterial. 



Schritt 3 - Gruppenarbeit
Teilt euch in gleich große Gruppen auf und weist jeder Gruppe eine Person zu. 
Analysiert die jeweiligen Charaktere. 

1. Wie werden sie als Menschen dargestellt?
2. Wie werden sie in Bezug auf ihre Diskriminierungsform dargestellt?
3. Entwickelt eine Haltung in eurer Gruppe dazu. Gibt es Parallelen zum 

“echten” Leben?
4. Was können Medienproduktionen bei der Entwicklung von Charakteren 

besser machen, um positive Repräsentanz zu fördern? Welche Bedeutung 
könnte das für Rezipierende haben? Entwickelt hierzu 5 Regeln bzw. 
Leitlinien.

Wenn ihr euch mit dem Thema eures Charakters nicht wohlfühlt, 
kommuniziert dies bitte, um eine Lösung zu finden.



Schritt 4 - Vorstellung
Stellt eure Charaktere und eure Ergebnisse in der großen Gruppe vor. 
Nehmt euch Zeit, um über eure Erkenntnisse und die erarbeiteten 
Leitlinien zu diskutieren.

Die Haltung zum Thema und die erarbeiteten Leitlinien können ggf. 
auch Eingang in ein Medienkonzept finden.



Ein Projekt der Gefördert vom

Die Veröffentlichung der Methode unterliegt folgender 
Lizenz: CC-BY 4.0 fjmk NRW

Weitere Infos zu dieser Lizenz findet ihr hier:
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.de

Impressum

ComputerProjekt Köln e.V.
als Fachstelle für Jugendmedienkultur NRW
Vitalisstr. 383A
50933 Köln

www.fjmk.de
Tel.: 0221 677741920
Mail: info@fjmk.de

Geschäftsführer Markus Sindermann
sindermann@fjmk.de

Projektleitung CONCEPTOPIA
Laura Eichler, eichler@fjmk.de

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.de
http://www.fjmk.de
mailto:info@fjmk.de

